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AVST TOGO

Offre de stage : Psychologie a Lomé

AVST-France et AVST-Togo (Actions Volontaires pour la Survie de la Terre) vous offrent une expérience
interculturelle enrichissante a travers I'organisation de stages et de volontariat international en Afrique au
Togo.

Si vous souhaitez faire un stage ou vous engager dans une mission tout en vivant une expérience humaine
et professionnellement riche en émotion, alors AVST et ses partenaires sont la pour vous offrir cette
opportunité ! La durée des missions varie de 1 a 6 mois.

L’association recherche des stagiaires et volontaires sur les missions suivantes :

Missions 1 : Accompaghement psychologique des enfants et des jeunes filles victimes de violences, d’abus
sexuels, d’exploitation par le travail et de traite transfrontaliére

Notre structure partenaire est un centre d’accueil spécialisé dans la protection de I'enfance et de
I’accompagnement de victimes de violences et d’abus sexuels. Elle est créée depuis 2006 et dispose d’une
maison d’accueil et de transit pour les enfants victimes de violences et d’abus sexuels et d’'un Centre de Jour
pour tous les enfants en général et les enfants travailleurs en particulier. Vous travaillerez en collaboration
directe avec le psychologue du centre et serez amené a effectuer les taches suivantes :

e Conduite d’entretiens avec les enfants afin d’évaluer leur état émotionnel et mental.

e Participer a la mise en place et au suivi de plans de traitements thérapeutiques ou de suivis
psychologiques.

e Accompagnement et suivi d’enfants victimes de violences et d’abus sexuels, d’enfants travailleurs ou
d’enfants victimes de mobilités

e Accompagnement des enfants dans un processus de réinsertion social, scolaire et/ou professionnel.

e Organisation d’ateliers de prévention et de sensibilisation

e Documenter les cas et les interventions afin de permettre un meilleur suivi

Mission 2 : Aide a la prise en charge des personnes vivants avec un handicap mental et leurs familles

La présente structure d’accueil, est une association de jeunes femmes qui a pour mission de venir en aide
aux personnes souffrant de troubles mentaux. Elle assure la prise en charge morale, psychologique,
médicale, materielle et financiere des personnes atteintes de troubles mentaux. Elle lutte également contre
la stigmatisation. Votre mission consisterait entre autres a :

e Assurer les consultations, bilans et examens psychiatriques

e Assister a la conduite des séances de psychothérapie individuelles, de groupes ou sur mesure

e Assurer le suivi des patients

e Participer a des opérations de sensibilisation pour mieux faire connaitre les problémes de santé
mental en brisant le stigma qui y est associé



e Aider a la réinsertion socioprofessionnelle des personnes vivant avec un handicap mental dans les
rues du grand Lomé
¢ Accompagner psychologiqguement des personnes vivant avec un handicap mental et leurs familles

NB : D’autres centres ayant un intérét particulier seront visités aussi avec les volontaires qui y feront de
petits stages.

Le programme suivra des modifications en fonction de I'intéressement.

Informations sur I’ offre :

Compétences requises : Maitrise des outils bureautiques (Pack office)
Rémunération : Aucune, Lieu du stage : Lomé-Togo
Qualités personnelles : Autonomie, Sens de I'organisation, Créativité, Dynamisme, Motivation, Flexibilité

Adresse pour candidater : Envoyez votre CV et une lettre de motivation (spécifiant votre durée et période
de stage) a I'association AVST via I'adresse mail : togoavst@gmail.com

Pour obtenir plus d’informations sur le déroulement de la mission et les conditions de logement n’hésitez
pas a consulter notre site internet : https://avst-togo.org

Facebook: https://www.facebook.com/avsttogo/

Ci - dessous quelques liens de certains de nos documentaires qui témoignent de nos actions sur le terrain:

- https://youtu.be/GLee Jhck-U

- https://youtu.be/DtfmISXWGHQ

https://www.youtube.com/watch?v=lv4SsNmC-Gs

E Reportage AVST

Toute I'équipe d'AVST se réjouit d'avance de vous accueillir et de pouvoir réaliser avec vous de nouveaux
projets !
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